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HanmenoBanue ’ Boixop,r. I beaxu,r. ’ Kupbi,r ’ Yr-abIr. ’ CRIRN N
3ABTPAK (7-11 JIET)
OmiieT HaTypanbHbIHI 70 6,7 10,0 1,2 121,1
Kama mannas xuakas ¢ Maciom 130 3.9 5.4 18,0 136.0
CJIMBOYHBIM
Kakao ¢ mosmoxkom 180 3,0 2.3 10,5 73
baton HapesHoit oboramieHHbIH MUKD. 60 4,35 1,5 29,55 151,8
DpyKTHI CBeXHE (Tpyla) 100 0,40 0,30 13,0 46,0
Hroro 3aBTpak: 540 18,35 | 19,5 72,25 527,9
OBEJL (7-11 JET)

Canar «CtenHo#» U3 pa3HbIX OBOILEH 60 0,8 6,1 4.5 76,0
Pacconb}fHK «JleHuHrpagcKuity co 200/5 1.9 3,95 12,5 93.0
CMETaHOH
[leyeHp Mo-cTporaHoBCKU 90 14,1 10,8 6,4 183,4
MaxkapoHHbIe H3/1eJIHsl OTBapHbIE 150 5,3 4,2 32,8 190,0
Cox ¢pykToBbIii (516710K0) 180 0,90 0,18 17,82 77,40
baToH Hape3HOi o0oraleHHbIH MUKD. 20 1,45 0,5 9,85 50,6
X1eb prkaHO-TIIEeHUYHBIH 060raleHHbIiI 40 1,88 0.88 19.9 72.0
MUKD.

Hroro oden: 745 26,33 | 26,61 | 103,77 742,4
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