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1. Общие положения. 

1.1. Календарный учебный график Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 206 Структурного подразделения "Отделение дошкольного 

образования детей" Центрального района Санкт-Петербурга (далее ОДОД) является документом 

учебно-методической документации реализуемой  образовательной программы дошкольного 

образования  групп общеразвивающей направленности (далее Программы). 

1.2. Календарный учебный график определяет: 

- продолжительность учебного года (устанавливает дату начала и окончания учебного года); 

- продолжительность рабочей недели; 

- количество рабочих недель в периодах реализации Программы  

- продолжительность государственных праздников, перенос рабочих дней; 

- график праздничных мероприятий в дошкольной организации; 

- график совместных мероприятий взрослых и детей, регламентированных по времени; 

- сроки реализации образовательных проектов части образовательных программ, 

разрабатываемых участниками образовательных отношений; 

- график родительских собраний и консультационных дней специалистов; 

- регламент административных совещаний и педагогических советов и иных рабочих встреч 

различных проектных/функциональных групп. 

 

1.3. Календарный учебный график реализуемых Программ формируется на основании 

Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  Федерации» и  в 

соответствии с: 

 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 

(далее - ФГОС ДО); 

- Постановлением  Правительства Российской Федерации от 29.08.2022 № 1505 "О переносе 

выходных дней в 2023 году"-  

1.4. Календарный учебный график консолидирует календарное распределение 

образовательных мероприятий, предусмотренных реализуемыми Программами и мероприятий 

календарного плана воспитательной работы рабочей программы воспитания. 

2.   Требования   календарного   учебного   графика   к   образовательно-воспитательной 

деятельности 

2.1. Календарный учебный график определяет: 

дату начала 2023/2024 учебного года - 1 сентября 2023 года; 

 дату окончания учебного года – 31 мая 2024 года 



2.2. Календарный учебный график фиксирует организацию образовательно-воспитательного 

процесса в условиях пятидневной учебной недели при соблюдении гигиенических требований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки, обеспечивая выполнение 

Постановлений Главного государственного санитарного врача Российской Федерации: 

- от 28 сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 

декабря 2020 г., регистрационный N 61573); 

- от 28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.368521 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62297) 

2.3.     Календарный учебный график составлен  в режиме пятидневной рабочей недели с учётом 

рабочих недель и количества рабочих дней по триместрам. С учетом начала учебного года в 

образовательной организации с 01.09.2023г. 

Учебный график реализуемых Программ предусматривают следующее распределение по 

триместрам, представленное в таблице  

 
ПЕРВЫЙ ТРИМЕСТР ВТОРОЙ ТРИМЕСТР ТРЕТИЙ ТРИМЕСТР 

месяц 
кол-во 
недель 

кол-во 
дней месяц 

кол-во 
недель 

кол-во 
дней месяц 

кол-во 
недель 

кол-во 
дней 

сентябрь 4,2 21 декабрь 4,2 21 март 4 20 

октябрь 4,4 22 январь 3,6 18 апрель 4,4 22 

ноябрь 4,2 21 февраль 4 20 май 3,6 18 

ИТОГО 12,8 64 ИТОГО 11,8 59 ИТОГО 12 60 
 

 

2023/2024 
количество рабочих 

недель 
количество рабочих 

дней 

ВСЕГО 36,6 183 

  2.4. Календарный учебный график устанавливает в начале учебного года, в первые три 

учебные недели сентября, организацию образовательного процесса в адаптационном режиме. 

Содержание образовательной деятельности и воспитательной работы всех педагогических работников в 

этот период направлено на: 

• успешную адаптацию воспитанников в дошкольном образовательном учреждении; 

• проведение психолого-педагогической диагностики развития обучающихся; 

• оценку соответствия содержания развивающей предметно-пространственной среды 

индивидуальным интересам обучающихся и их образовательным потребностям; 

• оценку комфортности условий образовательной деятельности для всех участников 

образовательного процесса. 

 

 



3. Перечень праздничных и досуговых мероприятий 

3.1. Календарный учебный график закрепляет сроки и перечень праздников, проводимых для 

воспитанников всех групп образовательного учреждения. 

 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки  

1.  «День знаний»  сентябрь 2023 г. 

2 «День дошкольного работника» сентябрь 2023 г. 

3 Международный день пожилых людей. октябрь 2023 г. 

4 Международный день музыки октябрь 2023 г 

5 День защиты животных октябрь 2023 г. 

6 День учителя октябрь 2023 г. 

7 День отца октябрь 2023 г. 

8 Осенний праздник октябрь 2023 г. 

9 «День рождения детского сада» ноябрь 2023 г. 

10 День народного единства ноябрь 2023 г. 

11 «День матери» ноябрь 2023 г. 

12 День Государственного герба РФ ноябрь 2023 г. 

13 Международный день художника декабрь 2023 г. 

14 День Конституции (подготовительная к школе группа) декабрь 2023 г. 

15 «Новый  Год» декабрь 2023 г. 

16 «Ленинградский День Победы»  январь 2024 г. 

17 «Прощание с елочкой»  январь 2024 г. 

18 «Международный день родного языка» февраль 2024 г. 

19 «День защитников Отечества» (спортивный праздник) февраль 2024 г. 

20 «Масленица» март 2024 г.  

21 «8 Марта» март 2024 г. 

22 Всемирный день театра март 2024 г. 

23 День космонавтики (спортивный праздник) апрель 2024 г. 

24 День победы конец апреля 2024 г. 

25 Выпускной апрель 2024 г. 

26 «Праздник талантов» май 2024 г 

27 «День здоровья» 1 раз в квартал 

 

3.2. Календарный учебный график закрепляет тематику и сроки проведения совместной деятельности 

взрослых и детей, регламентированных по времени (музыкальных и спортивных досугов).  

 

Музыкальные и спортивные досуги и развлечения 2023-2024гг 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Сентябрь 
Средняя группа 

1. "Здравствуй, детский 

сад" 
(спортивный досуг) 

1. "Зайка и дождик" 
 (спортивный досуг) 

 

1. "Смелый наездник" 

(спортивный досуг) 

 

1. "Танцевальный вечер" 
(музыкальный досуг) 

 

Старшая группа 
1. «Здравствуй, детский 

сад» (спортивный досуг) 
1. «Как мишка хвост себе 

выбирал» (спортивный 

досуг) 

1. «Детский альбом» П.И. 

Чайковского 

(музыкальный досуг) 

1. «Репка на новый лад» 

(спортивный досуг) 

Подготовительная группа 
1. "Здравствуй, детский 

сад" 
(спортивный досуг) 

1. "Приключения 

мальчика Сергеюшка" 

(спортивный досуг) 

1. "Музыкальная сказка 

"Буратино» (музыкальный 

досуг) 

1.  "Танцевальный вечер" 
(спортивный досуг) 

Октябрь 
Средняя группа 

1. "Осенние приключения 1.  "Музыкальная 1. "Игра с клоуном" 1. "Игры с Машенькой 



зайчика" (спортивный 

досуг) 
карусель" (музыкальный 

досуг) 
(спортивный досуг) 

 

(спортивный досуг) 

 

Старшая группа 
1. «Приключения Квака» 

(спортивный досуг) 
 

1. «Вот так Машенька» 

(спортивный досуг) 
 

1. «Детский альбом П. И. 

Чайковского. «Игрушки» 

(музыкальный досуг) 

1. «Детский альбом П. И. 

Чайковский. Сказка» 

(музыкальный досуг) 

Подготовительная группа 
1. "Сивка-Бурка" 

(спортивный досуг) 
 

1.  «Времена года» 
А.Вивальди (музыкальный 

досуг) 

1. "Времена года" 
П.И. Чайковский 
(музыкальный досуг) 

1. "Осенний сюрприз" 
(спортивный досуг) 

Ноябрь 
Средняя группа 

1. "Петя и волк" 

(спортивный досуг) 

 

    1. «Петя и волк. Сказка 

продолжается» 
(спортивный досуг) 

1. «Как поссорились два 

петуха» (спортивный 

досуг) 

1. «С днем рождения, 

детский сад!» 
(музыкальный досуг) 

Старшая группа 
1. «Детский альбом П. И.. 

Чайковский. Просмотр 

мультфильма 1 часть». 

(музыкальный досуг) 

1. «Детский альбом П. И.. 

Чайковский. Просмотр 

мультфильма 2 часть». 

(музыкальный досуг) 

1. «Детский альбом П. И.. 

Чайковский. Просмотр 

мультфильма 3 часть». 

(музыкальный досуг) 

1. «С Днём Рожденья, 

детский сад!» 

(музыкальный досуг) 

Подготовительная группа 
1. "Детский альбом. П.И. 

Чайковский» 

(музыкальный досуг) 

1. "Музыкальные 

инструменты. Струнные." 

(музыкальный досуг) 

1. "Музыкальные 

инструменты. Духовые." 

(музыкальный досуг) 

1. «С днем рождения, 

детский сад!» 

(музыкальный досуг) 

Декабрь 
Средняя группа 

1. «В днем рождения, 

детский сад!» 
(музыкальный досуг) 

1. «Глупый маленький 

мышонок» (спортивный 

досуг) 

1. «Умный маленький 

мышонок» (спортивный 

досуг) 

1. «Поросенок Фунтик» 

(спортивный досуг) 

Старшая группа 
1. «Знакомство с балетом» 

(музыкальный досуг) 
 

1. Балет «Щелкунчик» 

П.И. Чайковский. «Битва с 

мышами» (спортивный 

досуг) 

1. Балет «Щелкунчик» 

П.И. Чайковский. 

«Путешествие Мари и 

принца в Снежную 

страну» (спортивный 

досуг) 

1. .Балет «Щелкунчик» 

П.И. Чайковский. 

«Праздник в честь Мари и 

принца» (спортивный 

досуг) 

Подготовительная группа 
1. "Балет "Спящая 

красавица П. Чайковского. 

День рождения Авроры" 

(музыкальный досуг) 

 

1"Балет "Спящая 

красавица П. Чайковского. 

Принц нашел 

заколдованный замок" 

(музыкальный досуг) 

1. Досуг "Спящая 

красавица. Финал" 

(спортивный досуг) 

 

1. . «Досуг "Спящая 

красавица. Музыкальная 

викторина" (спортивный 

досуг) 

Январь 
Средняя группа 

Праздничные дни 1. «До свидания, елочка!» 

(музыкальное развлечение) 

 

1. «Приключения 

мышонка» (спортивный 

досуг) 

1. «Как зверята солнышко 

искали» (спортивный 

досуг) 

Старшая группа 
Праздничные дни 1. «До свидания, ёлочка» 

(музыкальное 

развлечение) 

1. «Весёлые игры» 

(спортивный досуг) 
1. «Музыкальные 

инструменты» 

(музыкальный досуг) 

Подготовительная группа 
Праздничные дни 1. «До свидания, елочка!» 

(музыкальное развлечение) 
 

1. "Путешествие по 

временам года П.И. 

Чайковского" 
(спортивный досуг) 

1. "Путешествие по 

временам года А. 

Вивальди" 
(спортивный досуг) 

Февраль 
Средняя группа 



1. «Горшок» (спортивный 

досуг) 
1. «Приключения вороны» 

(спортивный досуг) 
1. «Февраленок» 

(спортивный досуг) 
1. «Мышонок и мама» 

(спортивный досуг) 

Старшая группа 
1. «Путешествие в 

Зальцбург» (музыкальный 

досуг) 

1. «12 месяцев» 

(спортивный досуг) 
 

1. «Кокованя и Дарёнка» 

(спортивный досуг) 
 

1. «Слушатели и зрители» 

(музыкальный досуг) 
 

Подготовительная группа 
   1. "Мир В.А.Моцарта" 
(музыкальный досуг) 

1. "Л.В. Бетховен" 
(музыкальный досуг) 

1. "Маленький принц" 
(спортивный досуг) 

1. «Слушатели и зрители» 

(музыкальный досуг) 

Март 
Средняя группа 

1. Масленица 

(музыкальное 

развлечение) 

1. Соревнование 

(спортивный досуг) 
1. Соревнование у 

(спортивный досуг) 
1. «Как снеговики 

солнышко искали» 

(спортивный досуг) 

Старшая группа 
1. «Масленица» 

(музыкальное 

развлечение) 
 

1. Соревнование с 

родителями  (спортивный 

досуг) 
 

1. Соревнование с 

подготовительной 

группой (спортивный 

досуг) 

1. «7 симфония Д. 

Шостаковича» 

(музыкальный досуг) 
 

Подготовительная группа 
1. Масленица 

(музыкальное 

развлечение) 

1. Соревнование с 

родителями  (спортивный 

досуг) 

1. Соревнование со 

старшей  группой 

(спортивный досуг) 

1. «Весенняя история» 
(спортивный досуг) 

Апрель 
Средняя группа 

1. «Приключения 

ручейка» (спортивный 

досуг) 

1. «Путешествие на Луну» 

(спортивный досуг) 
1. «Олино колечко» 

(спортивный досуг) 
1. «Корабль Кати» 

(спортивный досуг) 

Старшая группа 

1. «ЫтырФытыр» 

(спортивный досуг) 

1. «Откуда у носорога 

шкура?» (спортивный 

досуг) 

1. «Путешествие на луну» 

(спортивный досуг) 

1. «Песни военных лет» 

(музыкальный досуг) 
 

Подготовительная группа 
1. "Весенний привет" 
(спортивный досуг) 

1"Гномики недели" 
(спортивный досуг) 

1. «Путешествие на луну» 

(спортивный досуг) 
1. «Песни военных лет» 

(музыкальный досуг) 

Май 
Средняя группа 

1. «Синий платочек» 

(музыкальный досуг) 
1. «Волшебное зеркальце» 

(спортивный досуг) 
1. «Летняя сказка» 

(спортивный досуг) 
1. «Веселый переполох» 

(спортивный досуг) 

Старшая группа 
1. «Кто прав?» 

(музыкальный досуг) 
1. «Почему у кита рот 

большой?» (спортивный 

досуг) 

1. «Летний ветерок» 

(спортивный досуг) 
1. «Воробей» (спортивный 

досуг) 

Подготовительная группа 
1. "Поп и работница" 

(спортивный досуг) 

1.  "Майский денек" 

(спортивный досуг) 

1. «Откуда у верблюда 

горб?» (спортивный 

досуг) 

1. «Мы поем и играем» 

(музыкальный досуг) 

 

 

3.3. Календарный учебный график закрепляет тематику и периоды реализации традиционных 

интегрированных образовательно-воспитательных проектов:   

Образовательно-воспитательные проекты и сроки их 

реализации 

1 проект «Город на Неве» в течение учебного года, мероприятия проектов 

осуществляются в соответствии с Планом 

воспитательно-образовательной работы. 

2 проект «По дороге к школе» 

3 проект «Мы разные – мы вместе» 



4. Регламент родительских собраний и график консультаций специалистов. 

4.1. Календарный учебный график закрепляет перечень родительских собраний на 2023/2024 

учебный год. 

 

Календарь родительских собраний 

Триместр Примерное содержание Сроки проведения 

I Правила внутреннего распорядка обучающихся. Результаты 

адаптации воспитанников. Представление содержания 

образовательно-воспитательного процесса на первое полугодие. 

4 неделя августа, 3-4 

неделя сентября 

2023г. 

П РОДИТЕЛЬСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 4 неделя мая -3-4 

неделя августа 2024г. Для родителей вновь 

поступающих 

воспитанников 

Для родителей воспитанников, 

продолжающих освоение Программы 

ОДОД 

Презентация дошкольного 

учреждения и реализуемых 

программ 

Подведение итогов учебного года. 

Презентация результатов проектов 

Программы ОДОД. Обсуждение 

новых образовательных идей 

Права и обязанности участников образовательных отношений. 

Договор об образовании 

Заключение договоров об образовании 

 

4.2.    Календарный учебный график закрепляет консультационные дни специалистов:  

График консультационных дней специалистов 
 

Должность Дни недели Время 

старший воспитатель с понедельника по пятницу 8.00 – 9.00 

музыкальный руководитель среда 17.00-18.00 

хореограф вторник 17.00-18.00 

инструктор по физической 

культуре 

понедельник 17.00-18.00 
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