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Пояснительная записка 

Направленность программы: художественная. 

Театральное искусство способствует воспитанию разносторонней личности нового 

времени, умеющей нестандартно мыслить, быть уверенной в себе, отстаивать свою точку 

зрения, отвечать за свои поступки, способную слушать и слышать мнение другого 

человека, видеть мир в его разнообразии, различать оттенки эмоций и говорить о своих 

чувствах. 

Важнейшим в детском творческом театре является процесс репетиций, процесс 

творческого переживания и воплощения. Поскольку именно в процессе работы над 

образом происходит развитие личности ребёнка, развиваются символическое мышление, 

двигательный эмоциональный контроль. Происходит усвоение социальных норм 

поведения, формируются высшие произвольные психические функции.  

У детей происходит развитие чувственного восприятия, фантазии, эмоций, мысли в 

процессе воздействия искусства на человека происходит благодаря целостному 

переживанию и осмыслению в искусстве явлений жизни. Через это целостное 

переживание искусство формирует личность в целом, охватывая весь духовный мир 

человека.  

Программа включает в себя также историю создания театра, его истоки. Закрепление 

пройденного материала происходит с помощью игр, благодаря чему дети быстрее 

запоминают материал и проявляют больший интерес к истории театра. 

Адресат программы: обучающиеся в возрасте от 7 до 11 лет 

Актуальность:  

Стремление к творчеству – одна из основных человеческих потребностей. В 

реализации программы важное место занимает проблема мотивации школьников, 

поддержка учащихся с особыми образовательными потребностями: одаренных детей; 

адаптация инофонов. 

В условиях изменений ряда общественных и социально-экономических 

приоритетов, она позволяет сохранить у учащихся базовые ценности, навыки и 

потребности: потребность в творчестве, в труде и уважении к труду, умение жить в 

коллективе, расширение культурного кругозора, воспитание вкуса, гражданских качеств и 

патриотизма. 

 

Отличительная особенность  

Учащиеся смогут проявить себя не только в роли актеров, но и в других 

профессиях театрально деятельности. Тем самым дети смогут проявить инициативу и 

самостоятельность. Но самое главное попробовать себя в будущей профессии.  

Уровень освоения: общекультурный. 

Объем и срок освоения. Программа рассчитана на 1 год обучения:144 часа, 2 часа 

– 2 раза в неделю. 

Цель: формирование и развитие творческих театральных способностей 

обучающихся, содействие их жизненному и профессиональному самоопределению. 



Задачи: 

обучающие: 

- освоение техники актерского мастерства, навыков сценического движения;  

- формирование навыков зрительской культуры поведения в театре; 

- устранение мышечного напряжения и психофизических зажимов; 

развивающие: 

- развитие наблюдательности, творческой фантазии и воображения, образного 

мышления; 

- развитие внимания и памяти, чувства ритма; 

- развитие речевой культуры; 

воспитательные: 

- формирование партнерского отношения в группе, взаимного уважения, 

взаимопонимания; 

- воспитание самодисциплины; 

- воспитание творческой инициативы, умения логически мыслить, психофизической 

выносливости и работоспособности. 

 

Планируемые результаты: 

 

Личностные результаты:  
- формирование интереса к театральному искусству; 

- воспитание уважительного отношения к творчеству (своему и других людей); 

- развитие самостоятельности в поиске решения различных задач; 

-  потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к 

сверстникам, стремление прислушиваться к мнению одноклассников; 

- умение оказывать помощь своим сверстникам. 

 

Метапредметные результаты: 

- строить логическое рассуждение и делать вывод; 

- умение находить ошибки при выполнении заданий и уметь их исправлять; 

- чувствовать и понимать эмоциональное состояние героев; 

- понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

- проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок; 

- формулировать свои затруднения; 

- выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, удивление, 

восхищение); 

- иметь представление о театре, о театральной культуре; 

- иметь представление об устройстве театра; 

- освоить правила поведения в театре (на сцене и в зрительном зале); 

 

Предметные результаты: 

- выразительно читать и правильно интонировать; 

- различать произведения по жанру; 

- читать наизусть, правильно расставлять логические ударения; 

- освоить базовые навыки актёрского мастерства, пластики и сценической речи; 

- использовать упражнения для проведения артикуляционной гимнастики; 

- использовать упражнения для снятия мышечных зажимов; 

- ориентироваться в сценическом пространстве; 

- выполнять простые действия на сцене; 

- взаимодействовать на сценической площадке с партнёром; 

- создавать и «оживлять» образы предметов и живых существ; 

- уметь концентрировать внимание 



ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

Язык реализации: Государственный язык РФ – русский. 

Форма обучения: очная. 

Особенности реализации занятий: реализуется в том числе в каникулярное время 

Условия набора: принимаются все желающие (с 7 до 11 лет) на основе заявления 

родителей. 

Условия формирования групп: разновозрастные. 

Количество обучающихся в группе: не менее 15 человек. 

Форма организации занятий: 

Постоянно действующая форма проведения занятий -  групповая;  парная работа (при 

репетиции эпизодов спектакля); индивидуальная (консультации, беседы) 
Форма организации занятий: аудиторная 

Форма проведения занятий: 
- театрализованные игры; 

- коллективная творческая деятельность; 

- репетиционные; 

- постановочные; 

- самостоятельные; 

- теоретические (беседа, лекция); 

- практические; 

- тренинг. 

Форма организации деятельности обучающихся на занятии: 

- фронтальная 

- групповая 

-коллективная 

-индивидуальная 

Материально-техническое оснащение: 

Учебный кабинет, зал для выступлений, проектор и колонки, костюмы. 

Кадровое обеспечение: педагог ДО. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

1-4 КЛАССЫ 

 

№ 

п\п 

Тема Количество часов Формы 

контроля 
Всего Практика Теория 

1 Сценическое движение: 

Упражнения на темпо-ритм, пластику 

тела, равновесие, координацию 

движений. Гимнастика на снятие 

зажимов. Упражнений на развитие 

пластической выразительности.  

25 20 5 Беседа, 

наблюдение; 

выполнение 

творческих 

заданий 

2 Сценическая речь 

Упражнения на дыхание, дикцию, 

артикуляцию, подражание звуков. 

Работа с скороговорками, 

стихотворениями.  

22 18 4 Беседа, 

наблюдение; 

выполнение 

творческих 

заданий 

3 Основы актерского мастерства 

Упражнение на развитие 

сценического, зрительского, 

слухового внимания. Упражнение на 

26 20 6 Беседа, 

наблюдение; 

выполнение 

творческих 



фантазию. Этюды-превращения. 

Знакомство с терминологией. Работа 

с партнером.  

заданий 

4 Азбука театра.  

Театр как вид искусства: отличие 

театра от других видов искусства. 

Театр – синтез искусств.   

Виды театрального искусства. 

Правила поведения в театре. История 

возникновения и создания театра – 

Античный театр. Народные истоки 

древнерусского театра. 

18 9 9 Беседа, 

наблюдение; 

выполнение 

творческих 

заданий 

5 Театральное закулисье. 

Знакомство с зданием театра изнутри, 

его структурой. Изучение основных 

понятий. Знакомство с профессиями. 

15 6 9 Беседа, 

наблюдение; 

выполнение 

творческих 

заданий 

6 Посещение театра. 

Посещение детского спектакля в 

театре города. Или просмотр видео 

спектакля. 

6 3 3 Поход в 

театр. 

Просмотр. 

7 Постановка спектакля  

Репетиции. Работа со сценарием, 

распределение по ролям. Проработка 

костюмов, мизансцен.  

32 28 4 Выступление 

на сцене – 

показ 

спектаклей. 

 Всего часов  144 104 40  
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Календарный учебный график 

реализации дополнительной общеразвивающей программы 

Школьный театр «Буффонада» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебны

х дней 

Количеств

о учебных 

часов 

Режим 

занятий 

2023-2024 01.09.2023 24.05.2024 36 144 
Два раза 

в неделю 
 

Содержание программы 

№ Дат

а по 

пла

ну 

Дат

а по 

фак

ту 

Кол

-во 

час

ов 

 Форма 

проведени

я занятия 

1. 1    

2 

Тема. Вводное занятие. Знакомство с 

театральным объединением. Правилами.   

Теория. 

Знакомство с учителем и правилами поведения. 

Обсуждение таких вопросов как были ли в 

театр? Какие спектакли, постановки смотрели? 

Что именно понравилось и что не понравилось? 

Практика. 

Игры на знакомство  с детьми. Упражнение на 

ассоциативный ряд «Театр - это…» Небольшой 

разогрев тела. Снятие зажимов. Небольшие 

упражнения, игры для понимания уровня 

развития учащихся. «Повтори ритм», «Тише-

громче», «Зеркало», «Солнышко, забор, 

камушки», «Постройся в фигуру», «Пройти 

как…» 

 

Очная 

форма 

2. 2    

2 

Тема. Театр – синтез искусств. Виды 

театрального искусства.  

Теория.  
Знакомство детей с театром. Отличие театра от 

других видов искусства. Театр – синтез искусств.   

Практика. Упражнение на дикцию. 

 

Очная 

форма 



3. 3    

2 

Тема. Сценическая речь.  

Теория. Разговор о различии сценической речи и 

обычной. Как речь, интонация могут влиять на 

облик героя. 

Практика. Упражнения на дикцию. 

Скороговорки. Упражнение «Определи по голосу 

героя» 

Очная 

форма 

4. 4    

2 

Тема. Театр внутри  

Теория. Знакомство с зданием театра изнутри, 

его структурой - фойе, зрительный зал, сцена - 

кулисы, занавес, оркестровая яма. 

Практика. Игра «Построй театр». 

Очная 

форма 

5. 5    

2 

Тема. Сценическое движение.  

Теория. Пластика актера, как средство 

выразительности. Как пластика тела может 

характеризовать персонажа. 

Практика. Игровые комплексы на пластику 

тела, раскрепощение.  

Очная 

форма 

6. 6    

2 

Тема. Знакомство с театральными профессиями: 

режиссер, актер 

Теория. 

Знакомство с театральными профессиями. Показ 

видеофрагмента. 

Практика. Ролевая игра «Режиссер-актер», 

упражнение на воображение и фантазию 

«Картина» 

Очная 

форма 

7. 7    

2 

Тема. Сценическое движение.  

Теория. 

Что такое ритм, темп.  

Практика. Упражнения на темпо-ритм, 

равновесие и координацию. Упражнения на 

взаимодействие с пространством.  

Очная 

форма 

8. 8    

2 

Тема. Знакомство с театральными профессиями: 

костюмер, сценограф. 

Теория. 

Рассказ о театральных профессиях. Показ 

видеофрагмента.  

Практика. 

Упражнение «Создай костюм», упражнение 

«Декорации для спектакля «Золотой ключик». 

Очная 

форма 

9. 9    

2 

Тема. Сценическая речь.  

Теория. Правильное произношение 

скороговорок 

Практика. 

Работа со скороговорками (добавляем 

движения). Проработка звуков.  

Очная 

форма 

10. 1
0 

   

2 

Тема. Актерское мастерство.  

Теория. 

Внимание и память для актера. Зачем развивать? 

Практика. 

Театральные игры на внимание и память.  

Очная 

форма 

http://herzenlib.ru/ecology/ecology_calendar/detail.php?CODE=27_09
http://herzenlib.ru/ecology/ecology_calendar/detail.php?CODE=27_09


11. 1
1 

   

2 

Тема. Сценическая речь.  

Теория. 

Правильная работа с голосом. Интонация как 

выразительное средство актера. 

Практика. Упражнения на дикцию - 

тише/громче, интонацию.  

Очная 

форма 

12. 1
2 

   

2 

Тема. Актерское мастерство. 

Теория. 

Внимание-один из главных инструментов актера. 

Три круга внимания.   

Практика.  

Упражнение на развитие сценического 

внимания. «Я» в пространстве.  

Очная 

форма 

13. 1
3 

   

2 

Тема. Сценическое движение.  

Теория. 

Зажимы в теле, из-за чего бывают. 

Раскрепощение-зажим, в чем разница? Как 

почувствовать в теле зажим?  

Практика. Упражнения на снятие зажимов в 

теле. 

Очная 

форма 

14. 1
4 

   

2 

Тема. Актерское мастерство. 

Теория. 

Партнер в актерском мастерстве. Правила 

работы с партнером на сцене.  

Практика. 

Театральные игры направленные на 

взаимодействие с партнером. 

Очная 

форма 

15. 1
5 

   

2 

Тема. Сценическая речь.  

Теория. 

Дыхание для актера. Четкая дикция-залог успеха.  

Практика. Работа с дикцией, упражнения на 

дыхание, интонацию. 

Очная 

форма 

16. 1
6 

   

2 

Тема. Актерское мастерство.  

Теория. Мимика, жесты в актерской игре. 

Практика. Упражнения, направленные на 

понимание эмоций у партнера и выражение 

своих эмоций, чувств. 

Очная 

форма 

17. 1
7 

   

2 

Тема. Сценическое движение. Пантомима. 

Теория. 

Что такое пантомима, где ее используют и кто. 

Показ видеофрагмента.  

Практика. 

Упражнения на развитие пластику тела, основы 

пантомимы. Упражнение «Мы не скажем, а 

покажем» 

Очная 

форма 

18. 1
8 

   

2 

Тема. Актерское мастерство. Этюд. 

Теория. 

Что такое этюд. Из чего он состоит. 

Практика.  

Этюдная работа «За стеклом» 

Очная 

форма 



19. 1
9 

   

2 

Тема. Актерское мастерство. Этюд. 

Теория. 

Проработка этюдов. Выявление недочетов, 

работа над структурой.  

Практика. 

Доработка этюдов «За стеклом», работа над 

пластикой тела.  

Очная 

форма 

20. 2
0 

   

2 

Тема. Сценическое движение. Животные. 

Теория. Пластика животных, повадки, характер. 

Наблюдение. Просмотр видеофрагментов 

Практика. Игры, направленные на 

распознавание основных признаков животных, 

демонстрация их. Узнавание животных в 

пластике актера. 

Очная 

форма 

21. 2
1 

   

2 

Тема. Актерское мастерство. Этюдная работа. 

Теория. 

Пластика животных, их повадки. История в 

этюде.  

Практика. 

Работа над этюдами «Животный мир»  

Очная 

форма 

22. 2
2 

   

2 

Тема. Актерское мастерство. Этюдная работа. 

Теория. 

Пластика животных, их повадки. Проработка 

историй в этюдной работе.  

Практика. 

Работа над этюдами «Животный мир» 

Очная 

форма 

23. 2
3 

   

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Знакомство со сценарием. Распределение по 

ролям 

Практика. 

Читка сценария. Проработка ролей. 

Очная 

форма 

24. 2
4 

   

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Персонаж в спектакле. Как найти себя в роли. 

Практика. 

Проработка текста, ролей. 

Очная 

форма 

25. 2
5 

   

  
2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Мизансцена, что это такое? Для чего нужна в 

спектакле? 

Практика. Расстановка мизансцены.  

Очная 

форма 

26. 2
6 

  

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Костюмы в спектакле.  

Практика. 

Репетиционная работа.  

Очная 

форма 

27. 2
7 

   

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Декорации в спектакле. 

Практика. 

Репетиционная работа.  

Очная 

форма 



28. 2
8 

   

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Музыкальное сопровождение спектакля. 

Практика. 

Работа над персонажами спектакля.  

Очная 

форма 

29. 2
9 

   

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Правила работы с микрофоном.  

Практика. 

Репетиция. Работа по мизансценам.  

Очная 

форма 

30. 3
0 

   

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Практика. 

Монтировочная репетиция - индивидуальная 

работа. Проработка персонажей, работа с 

реквизитом. Работа по мизансценам.  

Очная 

форма 

31. 3
1 

   

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Культура поведение в костюмерной, бережное 

отношение к костюмам и реквизиту.  

Практика. 

Сводная репетиция. 

Очная 

форма 

32. 3
2 

   

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Поведение за кулисами, культура поведения 

«закулисья».  

Практика. 

Генеральная репетиция. Завершающие работы по 

костюмам и декорациям.  

Очная 

форма 

33. 3
3 

   

2 

Тема. Показ спектакля.  

Выступление перед зрителем.  

Теория. 

Поведение за кулисами, культура поведения 

«закулисья».  

Практика. 

Генеральная репетиция. Завершающие работы по 

костюмам и декорациям. 

Очная 

форма 

34. 3
4 

   

2 

Тема. История возникновения и создания 

театра – Античный театр.  

Теория. Театр древней греции - маски, костюмы, 

декорации. Архитектура театра. Хор.  

Практика. 

Упражнение – игра «Театр Древней Греции» 

Очная 

форма 

35.     

2 

Тема. Актерское мастерство.  

Теория. Природные явление. Их свойства, 

качество. Характер.  

Практика. Этюды-перевоплощения. 

Упражнения на развитие пластичности.  

Очная 

форма 

36.    

2 

Тема. Актерское мастерство.  

Теория. 

Повторение и закрепление пройденного 

материала. 

Практика. Упражнения на взаимодействие в 

Очная 

форма 



парах.  

37.    

2 

Тема. Сценическое движение.  

Теория. 

Тело человека: его физические качества, 

двигательные возможности, проблемы и 

ограничения.  

Практика. Упражнения на 

развитие двигательных способностей 

Очная 

форма 

38.    

2 

Тема. Актерское мастерство. Фантазия, 

воображение.  

Теория. 

Возможности актера «превращать», преображать 

с помощью изменения своего поведения. 

Практика. Игры направленные на развитие 

фантазии, воображение. Умение придумывать 

здесь и сейчас.  

Очная 

форма 

39.    

2 

Тема. Сценическая речь.  

Теория. 

Роль чтения вслух в повышении общей 

читательской культуры. 

Практика. Чтение стихов с интонацией, с 

логической расстановкой пауз. Упражнения на 

рождение звука. 

Очная 

форма 

40.    

2 

Тема. Актерское мастерство. Музыка и актер. 

Теория. 

Знакомство с музыкальным и шумовым 

оформлением спектакля. Как определенный ритм 

влияет на образ героя.  

Практика. Упражнение-игра «Определи героя 

по звуку».. 

Очная 

форма 

41.    

2 

Тема. Сценическое движение.  

Теория. Контрастная музыка: быстрая, 

медленная, веселая грустная, танцевальные шаги 

в образах.  

Практика.  

Элементы разных по стилю 

танцевальных форм. Позиции рук, позиции ног. 

Танцевальные композиции. 

Очная 

форма 

42.    

2 

Тема. Сценическая речь.  

Теория. Основы сценической «лепки» фразы 

(логика речи). Понятие о фразе.  

Практика. Игры со словами развивающие 

связную и образную речь. 

Очная 

форма 

43.    

2 

Тема. Сценическое движение. Танцевальная 

импровизация.  

Теория. Танец как выразительное средство.  

Практика. Танцевальная импровизация. Этюды 

на движение.  

Очная 

форма 

44.    
2 

Тема. Сценическая речь.  

Теория. Повествовательный и драматический 

текст. 

Очная 

форма 



Практика. Совершенствование навыка развития 

речевого аппарата. Дыхание, самомассаж, 

дикция. 

45.    

2 

Тема. Актерское мастерство.  

Теория. Творческая дисциплина. 

Практика. Упражнения на коллективные 

действия: 

«Повтори позу», «Опаздывающее зеркало» и др. 

Очная 

форма 

46.    

2 

Тема. Сценическая речь.  

Теория. Основы практической работы над 

голосом. Правильная работа с дыханием.  

Практика. Упражнения «Движение- слово». 

«Движение – песня». 

Очная 

форма 

47.    

2 

Тема. Сценическое движение 

Теория. Основы акробатики, работа с 

равновесием, работа с предметами. Техника 

безопасности. 

Практика. Упражнения на координацию и 

равновесие, на раскрепощение. 

Очная 

форма 

48.    

2 

Тема. Актерское мастерство. Музыкальное 

воображение. 

Теория. Музыка и шумы. Как с помощью звуков 

показать настроение, характер. Преображение 

картины с помощью музыки, разные смыслы.  

Практика. Музыкальные этюды.  

Очная 

форма 

49.    

2 

Тема. Актерское мастерство. Этюдная работа. 

Теория. Рассказчик и герой. Понятие «Четвертая 

стена». 

Практика. Этюдная работа в паре, 

инсценировка стихов.  

Очная 

форма 

50.    

2 

Тема. Актерское мастерство. Этюдная работа. 

Теория. Повтор пройденного материала.  

Практика. Этюдная работа в паре, 

инсценировка стихов.  

Очная 

форма 

51.    

2 

Тема. Азбука театра. Грим.  

Теория. Грим для актера. Грим как средство 

выразительности. Особенности театрального 

грима. История.  

Практика. Упражнение-игра «Грим-персонаж», 

«Нарисуй грим для любимого героя сказки» 

Очная 

форма 

52.    

2 

Тема. Азбука театра. Грим.  

Теория. Техника грима. Гигиена грима и 

технических средств в гриме. Приемы 

нанесения общего тона. 

Практика. Создание театрального грима. 

Индивидуальная работа, работа в парах. 

Очная 

форма 

53.    

2 

Тема. Азбука театра. Костюм. 

Теория. Костюм для актера. Костюм как 

средство выразительности. Особенности 

театрального костюма. История. 

Практика. создание эскизов костюмов для 

выбранной сказки. 

Очная 

форма 



54.    

2 

Тема. Азбука театра. Костюм. 

Теория. Ткань и материал костюма персонажей. 

Цвет, форма.  

Практика. Доработка костюмов на выбранную 

сказку. Показ костюмов.  

Очная 

форма 

55.    

2 

Тема. Сценическое движение.  

Теория. Ритмичность движений. Работа с 

равновесием, работа с предметами. Техника 

безопасности. 

Практика. Ритмопластика. Упражнения на 

внимание. Упражнение с мячом.  

Очная 

форма 

56.    

2 

Тема. Актерское мастерство. Этюды на 

наблюдение и воображение. 

Теория. Наблюдение в работе актера. Развитие 

наблюдательности.  

Практика. Этюдная работа.  

Очная 

форма 

57.    

2 

Тема. Актерское мастерство. Этюды на 

наблюдение и воображение. 

Теория. Развитие наблюдательности. Понимание 

характера человека, его отношение к 

окружающему миру.  

Практика. Этюдная работа.  

Очная 

форма 

58.    

2 

Тема. Сценическая речь.  

Теория. Развитие навыка логического анализа 

текста на материале народных и 

литературных сказок 

Практика. Словесные игры и тренинги с 

пословицами и поговорками. 

Очная 

форма 

59.    

2 

Тема. Актерское мастерство. Импровизация. 

Теория. Импровизация – гибкость ума. Быстрая 

реакция на смену действия, быстрое 

«выдумывание».  

Практика. Упражнения-игры на импровизацию. 

Очная 

форма 

60. 2
3 

   

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Знакомство со сценарием. Распределение по 

ролям 

Практика. 

Читка сценария. Проработка ролей.  

Очная 

форма 

61. 2
4 

   

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Персонаж в спектакле. Как найти себя в роли. 

Практика. 

Проработка текста, ролей. 

Очная 

форма 

62. 2
5 

   

  
2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Установка мизансцен. Эскизы мизансцен, 

распределение актеров.  

Практика. Расстановка мизансцены. 

Очная 

форма 



63. 2
6 

  

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Костюмы в спектакле.  

Практика. 

Репетиционная работа.  

Очная 

форма 

64. 2
7 

   

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Декорации в спектакле. 

Практика. 

Репетиционная работа.  

Очная 

форма 

65. 2
8 

   

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Музыкальное сопровождение спектакля. 

Практика. 

Работа над персонажами спектакля.  

Очная 

форма 

66. 2
9 

   

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Правила работы с микрофоном.  

Практика. 

Репетиция. Работа по мизансценам.  

Очная 

форма 

67. 3
0 

   

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Практика. 

Монтировочная репетиция - индивидуальная 

работа. Проработка персонажей, работа с 

реквизитом. Работа по мизансценам.  

Очная 

форма 

68. 3
1 

   

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Культура поведение в костюмерной, бережное 

отношение к костюмам и реквизиту.  

Практика. 

Сводная репетиция. 

Очная 

форма 

69. 3
2 

   

2 

Тема. Постановочная и репетиционная работа 

Теория. 

Поведение за кулисами, культура поведения 

«закулисья».  

Практика. 

Генеральная репетиция. Завершающие работы по 

костюмам и декорациям.  

Очная 

форма 

70. 3
3 

   

2 

Тема. Показ спектакля.  

Выступление перед зрителем.  

Практика. 

Выступление 

Очная 

форма 

71.    
2 

Резерв  

72.    
2 Резерв  

 



МЕТОДИЧЕСКИЕ и ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

Учебно-методический комплекс программы «Школьный театр «Буффонада» 

1. Учебно-методические пособия для педагога и учащихся. 

2. Система средств обучения; 

3. Система средств контроля результативности обучения 

 

1. Учебно-методические пособия для педагога и учащихся 

 

Список литературы: 

 

1. Зинкевич-Евстигнеева Т.Д., Т.М.Грабенко. Игры в сказкотерапии.Спб., 2006. 

2. Котельникова Е. А. Биомеханика хореографических упражнений. ( «Я вхожу в 

мир искусств»). М., 2008.  

3. Станиславский К. С. Работа актера над собой. Работа актера над ролью (изд. 

любое).  

4. Градова К. Театральный костюм. — М., 1987 

5. Козюренко Ю. Основы звукорежиссуры в театре. — М., 1975. 

6. Михайлова А. Сценофафия: Теория и опыт. — М., 1990. 

7. Мочалов Ю. Композиция сценического пространства. — М., 1981. 

8. Немирович-Данченко В. И. О творчестве актера. Хрестоматия. М., 1973.  

9. Попов П.Г. Жанровое решение спектакля. М., 2008. 

10. Ракитина Е. В зеркале сцены (о художнике в театре). М., 1975 

11. Товстоногов Г. О профессии режиссера. М., 1967.  

12. Товстоногов Т.А. Зеркало сцены. - Т.1-2.-Л., 1980. 

13. Петрова А. Н. Сценическая речь. - М.: 2002. 

14. Школьников С. Основы сценического грима. - Минск: Высшая школа, 2004. 

15. Колчеев Ю.В., Колчеева Н.М. «Театрализованные игры в школе»/ «Воспитание 

школьников» библиотека журнала. Выпуск 14 – М.: Школьная пресса, 2000. 

16. Белюшкина И.Б. и др. «Театр, где играют дети». – М., 2001. 

17. Симановский А.Э. «Развитие творческого мышления детей». – Ярославль, 2003. 

18. Субботина А.Ю. «Развитие воображения у детей». – Ярославль, 2003. 

19. Джанни Родари: «Грамматика фантазии» 

20. Белощенко С.Н. Работа над голосом и речью детей и подростков в 

самодеятельных театральных коллективах. - Санкт-Петербург, 2010. 

21. Головня В.В. История античного театра. – М., 1972 

22. Авдеев А.Д. Происхождение театра. – Л.-М., 1959. 

23. «Всеобщая история театра». М., Эксмо, 2012 

24. Асеев Б.Н. Русский драматический театр от его истоков до конца ХVIII в. 

М.,1977 

25. Евреинов Н. Н. История русского театра. М., 2011. 

 

2. Система средств обучения 

- компьютерные презентации 

- банк учебных фильмов 

-банк видеоматериалов с записями выступлений ведущих театров России 

- фонотека музыкальных произведений для номеров 

 

4. Система средств контроля результативности обучения 

- положения о конкурсах 



-диагностические и контрольные материалы 

 

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Для отслеживания результатов предусматриваются следующие формы контроля. 

Входной контроль – оценка стартового уровня образовательных возможностей 

учащихся при поступлении в объединение. Проводится в сентябре с целью выявления 

первоначального уровня знаний и умений, возможностей детей. 

Формы: 

- педагогическое наблюдение 

- выполнение практических заданий педагога 

Во время проведения входной диагностики педагог заполняет Информационную карту 

«Уровень развития творческих способностей учащихся», пользуясь следующей шкалой: 

 

Оценка параметров Уровень по сумме баллов 

Начальный уровень 1 балл 5-9 баллов Начальный уровень 

Средний уровень 2 балла 10-14 баллов Средний уровень 

Высокий уровень 3 балла 15-18 баллов Высокий уровень 

 

Текущий контроль – оценка уровня и качества освоения обучающимися разделов 

образовательной программы. Проводится на занятиях в течение всего учебного года в 

форме педагогического наблюдения. 

Формы: 

- педагогическое наблюдение 

-творческий показ 

Анализ педагогом и учащимися качества выполнения творческих работ, 

приобретенных навыков общения. 

Промежуточная аттестация – оценка уровня и качества освоения обучающимися 

образовательной программы в конце каждого полугодия. 

Формы: 

- игровые 

- технический зачет 

- творческий отчет 

Диагностика уровня личностного  развития учащихся проводится по следующим 

параметрам: 

 Культура речи, умение слушать, умение выделять главное, умение планировать, 

умение ставить задачи, самоконтроль, воля, выдержка, самооценка, мотивация, 

социальная адаптация. 

Во время проведения входной диагностики педагог заполняет Информационную 

карту «Уровень развития личностных качеств учащихся», пользуясь следующей шкалой: 

 

Оценка параметров Уровень по сумме баллов 

Начальный уровень 1 балл 9-11 баллов Начальный уровень 

Средний уровень 2 балла 12-22 баллов Средний уровень 

Высокий уровень 3 балла 23-33 баллов Высокий уровень 

 

Итоговый контроль -  оценка уровня и качества освоения обучающимися 

образовательной программы в конце года в форме творческого отчета: показа 

инсценировок, театральных миниатюр, миниспектаклей, проведения школьного 

мероприятия. 


